
『1月以降の予定について』 

2/1・2/22 

詳細が決まり次第、HPに載せます

のでご確認ください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00～11:30 

カフェ参加申込はこちら 

 
メール登録の方にはカフェ予定のほか

にも様々な情報をタイムリーで発信し

ます。ぜひメール登録をお願いします。 

 

11 月 30 日(土) 

【どなたでも参加可】 

とちぎ福祉プラザ 

1 階 レクリエーション室 

 

・10 月 26 日(土)【どなたでも参加可】 

とちぎ福祉プラザ 

1 階 レクリエーション室 

 

☆クリスマスお楽しみ会☆ 【里親・里子】 

1st ☆12 月 7 日(土) 

とちぎ福祉プラザ 1 階 レクリエーション室 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

2nd ☆12 月 21 日(土) 

※会場未定。詳しくはHP をご覧ください。 

 

✿✿✿CPAトレーナーによる『ミニ講座 inカフェ』のお知らせ✿✿✿ 

 養育中の里親のみなさん！カフェの中で『SS式イライラしない子育て法®』ミニ講座を実施します。 

子どもの行動に、ついイラっとしてしまうことありませんか？カフェでお話しながら内容に合わせたコ

ツをお伝えします。栃木フォスタリングセンターは、より良い里親子の関係づくりを応援します！ 

『SS式イライラしない子育て法®』 Communicative Parenting Approach (通称：CPA) 

・10 月 5 日(土) 

全体研修の前に遊びに来ませんか？☺ 

とちぎ福祉プラザ 3 階 福祉研修室 

（宇都宮市若草 1 丁目 10-6） 

 

令和 7 年 1 月 25 日(土)【里父カフェ】 

※里父のみ・未委託も可 

とちぎ福祉プラザ 2 階 201 会議室 

託児もあります！ 

1 階 レクリエーション室 (託児) 


